SEPIA CON FIDEOS

INGREDIENTES

· 1 Cebolla (pequeña o ½ grande)

· 1 Pimiento Rojo.

· 1 Diente de Ajo.

· Perejil picadito.

· 1 Tomate pequeño bien maduro.

· Fideos (ni muy finos, ni muy gruesos) De pastas gallo el nº 1 o 2.

· 1 Sepia (de 600 gramos + o -)

· Guisantes (de los congelados) -un puñadito-

ELABORACIÓN


Se hace un sofrito con la cebolla, el pimiento y el ajo, posteriormente se añade el tomate bien picadito con el perejil y se deja que se haga bien el sofrito. Posteriormente se echan los guisantes, una vez que esté bien ligado se le añade la sepia en cuadraditos, se tapa y se deja a fuego lento.


Cuando la sepia esté blanda se echa 1 vaso de agua y la sal y cuando rompa a hervir se echan los fideos y se deja 6 o 7 minutos a que se haga bien. No tiene que quedar agua, es como una paella (se come con tenedor).

